Kulturregen
Inklusive Lebenswelten: Berlin

Geschichten, Stimmen,
Perspektiven.

WORUM GEHT ES? Q

Unseen Lives ist ein Horbuch- und Horspielprojekt von Kulturregen Berlin gUG. Es macht die Geschichten
von Menschen mit unsichtbaren Behinderungen horbar - jenseits von Betroffenheitsnarrativen.
Entstanden sind 19 literarisch-kiinstlerische Horstlicke von Menschen, die mit chronischen Erkrankungen,
psychischen Belastungen, neurodivergenten Wahrnehmungen oder sensorischen Einschrankungen wie

Sehbehinderungen leben: Erfahrungen, die unsere Gesellschaft préagen, aber selten im kulturellen Raum vorkommen.

WARUM IST DAS WICHTIG?

Laut WHO leben 1,3 Milliarden Menschen weltweit mit Das heif3t: Die Realititen dieser Menschen bleiben oft
Beeintrachtigungen, das entspricht ca. 16 % der unsichtbar - auch im Kulturbetrieb und Unseen Lives bietet
Weltbevolkerung. Viele dieser Einschriankungen sind nicht Plattform und Offentlichkeit fiir genau jene Stimmen, die
visuell erkennbar: Fachpublikationen schétzen, dass bis zu sonst kaum Gehor finden. Mit kiinstlerischem Anspruch und
70-80 % der Behinderungen unsichtbare Komponenten inklusiver Haltung: Empowerment statt Betroffenheit,
haben. (Quellen: WHO 2023; ScienceDirect 2024) Vielfalt statt Klischees.

STIMME AUS DEM PROJEKT

»Wir wollen zeigen, dass Behinderung kein Defizit ist, sondern Teil menschlicher Vielfalt. Die Horstuicke zeigen:
Inklusion ist nicht nur ein gesellschaftlich duf3erst wichtiges Thema, sondern auch eine eigene kiinstlerische Sprache.”

- Andreas Briining, Initiator und Projektleitung

WAS WURDE UMGESETZT? ECKDATEN

® 40 Interviews mit Menschen, die mit unsichtbaren & Organisafion' Kulturregen. Berlin gUG

e Zeitraum: Juli 2023 - September 2025
® Forderung: Aktion Mensch, Paul und Charlotte

Behinderungen leben
® Daraus ausgewdhlt wurden 19 Autor*innen, die ihre

Geschichten gemeinsam mit Schreibcoaches & Kniese-Stiftung
o L B ; “
Dramaturgtinnen b it s ek SiE R e Veroffentlichung: Website, YouTube und demnéchst auch

Horsttickenicn e o) Uberall, wo es Podcasts gibt.
® Formate: Erzadhlerische Horbucher, poetische :
Klangstticke, experimentelle Hérspiele

e Kostenfrei verfuigbar der Website und auf YouTube

WEITERE INFOS (i)
UBER KULTURREGEN BERLIN

Website, Instagram, Facebook, LinkedIn, YouTube

Mit dem Projekt ,Find Your Voice® hat sich Kulturregen
Berlin gUG in der Vergangenheit erfolgreich fir die Logos und Bildmaterial zum Download: bit.ly/4gWA1FW
Sichtbarmachung sehbehinderter Kiinstler*innen Das Copyright lautet: Kulturregen Berlin.

engagiert. An diesen Erfolg kntipft Unseen Lives an und
macht jene Stimmen hérbar, die im kulturellen Raum Kontakt fiir Presseanfragen:

sonst oft tiberhért werden. presse@kulturregen.org.
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